D Theresienhof

KLINIKUM FOR ORTHOPADIE &
ORTHOPADISCHE REHABILITATION

Checkliste fur lhren Aufenthalt im Klinikum Theresienhof

Medizinische Unterlagen und Artikel

Erledigt Bemerkung

Aktuelle Befunde und/oder Arztbriefe a
Falls vorhanden: Aktuelle Rontgen-, MRT- oder CT-Bilder a
Medikamente in Originalverpackung (nicht vordosiert) fir a
den gesamten Aufenthalt.

Nutzen Sie ev. die Mdglichkeit der E-Medikation - das bedeutet, dass Sie Ihre/n

Hausarzt/arztin kontaktieren (personlich oder telefonisch), das Rezept wird

verordnet, elektronisch frei gegeben und kann danach mit der E-Card in jeder

Apotheke abgeholt werden.
E-Card a
Heilbehelfe a

Das konnen sein: Stitzstrimpfe, Schuheinlagen, An/Ausziehhilfe, Greifzangen,

Prothesen etc.
Gehbhilfen a

Das konnen sein: Gehstock, Kriicken, Rollator, Nordic Walking Stocke etc.
Verbandstoffe fur bestehende Wunden Q
Falls vorhanden: Allergiepass, Impfpass, a
Blutgruppenausweis, Blutgerinnungsausweis,
Implantatausweis, Patientenverfigung etc.

Unterlagen fir die Anreise

. . Erledigt Bemerkung
Bitte volistindig ausgefiillt und unterschrieben mitbringen!
Unterschriebene Patientenerklarung a
Unterschriebenes Informationsblatt zur a
Datenschutzgrundverordnung
Vollstandig ausgefllltes Anamneseblatt inkl. aktueller a
Medikamentenliste
Wenn Sie die Moglichkeit des Online Check-in nutzen, ist es NICHT erforderlich das
Anamneseblatt in Papierform auszufiillen.
Ausgeflllite Fragebdgen zu lhrer beruflichen Situation a
Haben Sie sich Gedanken zu lhrem Rehabziel gemacht? a
Empfohlenes Schuhwerk Erledigt Bemerkung
Saubere Turnschuhe oder Halbschuhe mit fester Sohle fur a
Therapien im Innenbereich
Sportschuhe oder Halbschuhe mit fester Sohle fur a
Therapien im AulRenbereich
Rutschfeste Badeschuhe a
Hausschuhe mit rutschfester Sohle a
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Empfohlene Bekleidung Erledigt Bemerkung

Ausreichend bequeme Turn- und Sportbekleidung flr a
Therapien im Haus und aul3er Haus

Ein Wasch- und Trockenraum steht gegen Gebuhr im Haus zur Verfigung.
Je nach Jahreszeit Regen- bzw. Winterbekleidung a
Badeanzug bzw. Badehose Q
Bademantel a
Alltagskleidung fur die Freizeit a
Schlafbekleidung a

Personliches (je nach Bedarf) Erledigt Bemerkung

Hygiene- und Pflegeartikel a
Telefon und Ladekabel a
Trinkflasche mit Bauchtasche oder kleinem Rucksack a
Gultiger Lichtbildausweis a

Reisepass bzw. Personalausweis, Flihrerschein
Bargeld, Bankomat oder Kreditkarte a

Fir Konsumationen im Café, Kauf von Zeitungen etc.

Der Gesetzgeber sieht weiters fiir jeden Rehabpatient und jede Rehabpatientin einen

einkommensabhangigen Selbstbehalt vor, dieser ist bei der Abreise im Klinikum zu

begleichen.
Brille oder Kontaktlinsen a
Horgerat a

Vergessen Sie bitte nicht auf Reservebatterien!
Wecker a
Inkontinenzprodukte a
Insulin, mobile Sauerstoffversorgung etc. a
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